
eindhoven@transitiontowns.nl 
www.eindhoven.transitiontowns.nl 

Nieuwsbrief – juni 2010
Transition Town Eindhoven wil zelf aan de slag gaan om onze manier van leven minder olie-afhankelijk te maken. 

We willen onze veerkracht opnieuw opbouwen en onze CO2
 
uitstoot verminderen.

Redactioneel
De werkgroep Meerhoven heeft de afgelopen tijd wat tegenslagen te verwerken gekregen. Zo stopten 
twee leden en was er geen belangstelling voor twee door hen georganiseerde bijeenkomsten. Ze 
hopen op de Meerhoven dag, nieuwe belangstelling te kweken. Gelukkig waren andere activiteiten, 
zoals het Transitie Café in mei, de workshop Emotionele Ecologie en de inleiding bij de Vierde Kamer 
wel succesvol. 

En dan staat er weer een vakantieperiode voor de deur. Het kan dan zijn dat de nieuwsbrief een keer 
niet of later verschijnt. In augustus zullen we geen Transitie Café organiseren. Het Café in juli zal de 
laatste keer in de Mathildelaan zijn. Vanwege de renovatie van de flat, is deze locatie niet langer 
beschikbaar. Mocht iemand een geschikte, gratis ruimte weten, dan horen we het graag.

Transitie Café – 16 juni – thema Geld & Locale Economie
In de Engelse taal kennen we spreekwoorden als "Money makes the world go around" en "There is no 
such thing as a free lunch". In het Nederlands kennen we "Geld moet rollen" en "Voor niets gaat de 
zon op". De gedachte achter al die uitdrukkingen is dat geld geweldig belangrijk is en dat we niet 
zonder kunnen. In de afgelopen jaren en maanden hebben we echter ook ondervonden dat geld ons 
behoorlijk in de problemen kan brengen. De meeste mensen weten eigenlijk niet zo goed wat geld is, 
waar het vandaan komt en wat het effect is. Tijdens deze thema avond gaan we samen op 
ontdekkingstocht naar de diepere geheimen van ons geld en de relatie met onze locale economie en 
het beheer van onze beperkte natuurlijke middelen.

Ter vergelijking: een paar Transition Towns hebben een lokale "munt" ingevoerd om er voor te zorgen 
dat de arbeid die een locale gemeenschap verricht zoveel mogelijk ook ten goede komt aan die 
gemeenschap door het locale geld binnen de gemeenschap te laten circuleren. Locaal "geld" is geen 
nieuw verschijnsel en is te vergelijken met tegoedbonnen die je bij winkels en dienstverleners in de 
buurt kunt inwisselen voor producten en diensten. Als dat dan ook nog eens producten en diensten 
zijn die in de eerste levensbehoeften voorzien, zoals voeding, water, energie en huisvesting dan legt 
dat een stevige basis voor een veerkrachtige gemeenschap die vrij is van de verslaving aan fossiele 
brandstoffen.

Datum en tijd: woensdag 16 juni 2010, van 20.00 tot 22.00 uur
Locatie: De Winkel van de Ventose Flat, Mathildelaan 9, Eindhoven
Entree: wat het u waard is, iets te knabbelen is ook welkom.

Thema Transitie Café juli
We zijn nog op zoek naar een goed thema voor het Transitie Café van 21 juli. Weet jij nog een goed 
thema, of nog mooier kun jij in ongeveer een kwartier iets vertellen over een thema dat aansluit bij het 
gedachtengoed van Transition Town, laat het ons dan meteen weten. Tenslotte gaan Transition 
Towns over het delen van kennis om de transitie naar een veerkrachtigere en duurzamere 
samenleving te maken. Wie durft? Reageer naar eindhoven@transitiontowns.nl. 

Werkgroep Hart & Ziel
Op maandag 7 juni vond de workshop 'Emotionele Ecologie' plaats. Met o.a. meditatie en tongelen 
probeerden we onze gevoelens van angst een plaats te geven. Het was een intense workshop met 
vier deelnemers. 
Op de aankondiging zijn meer reacties gekomen. Naast boven genoemde vier, hebben nog zes 
mensen aangegeven op een of andere manier interesse te hebben in een workshop of betrokken te 
willen zijn bij een werkgroep Hart & Ziel. Daarom willen we dit na de zomervakantie oppakken met 
een vervolg bijeenkomst op zondag 26 september van 10.00 tot 14.00 uur. Naast enkele oefeningen, 
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willen we dan bespreken wat we van een werkgroep Hart en ziel verwachten, hoe die zou kunnen 
functioneren etc.
Interesse en dit nog niet doorgegeven? Laat het ons weten via eindhoven@transitiontowns.nl.  

Oproep
Op de oproep die we vorige week rondmailden voor de promotie werkgroep hebben enkele mensen 
gereageerd. Deels zullen zij deelnemen aan de (opfris) crusus om het Transition Town verhaal weer 
scherp te krijgen. De eerstvolgende markten waar je ze tegen kunt komen zijn:
• 26 juni (en eventueel 27 juni) tijdens Inspiration Days hier in Eindhoven 

(http://www.inspirationdays.nl/programmaoverzicht);
• 27 juni tijdens de Luikse markt in Meerhoven. 
Mocht je je nog niet opgegeven hebben, maar wel willen deelnemen aan de cursus en/of de markten 
dan kun je je opgeven bij Arjan de Vries, Stuurgroeplid: arjandevriesnet@gmail.com

Planning Activiteiten in het kader van TT Eindhoven 2010

Woensdag 16 juni Transitie Café. Thema: Geld & Locale Economie

Zondag 20 juni 11.00 tot 14.00 uur Bezoek biologische boerderij de Blije Big i.h.k.v. het 
zonnepanelenproject Boer zoekt Buur voor zonnepanelen (zie Nieuws van 
Elders voor meer informatie). 

Dinsdag 22 juni Bijeenkomst Leer het TT verhaal vertellen in het kader van een werkgroep 
Promotionele activiteiten.

Zaterdag 26 juni TTE is met een kraam aanwezig op deze Inspiration Day. Voor meer 
informatie http://www.inspirationdays.nl/programmaoverzicht. 

Zondag 27 juni PermaBlitz* o.l.v. Leo Bakx van Aardwerk. Informatie en opgeven via e-
mail: info@aardwerk.org, web: aardwerk.org.

Zondag 27 juni Inspiration Day

Zondag 27 juni TTE, werkgroep Meerhoven, is met een kraam aanwezig op de Luikse 
Markt in Meerhoven (www.meerhoven.nl) 

Woensdag 21 juli Transitie Café, voor de laatste keer in de Mathildelaan

Zondag 26 september 10.00 – 14.00 uur werkgroep Hart & Ziel 

Zondag 10 oktober Open Space**, wie helpt ons bij de organisatie? 

*  Permacultuur: essentieel in het Transition Town denken is de eetbare tuin. Voor de aanleg hiervan wordt veelal gebruik 
gemaakt van de principes van permacultuur. Het doel van permacultuur is samenwerking tussen de mens en haar omliggende 
natuur gericht op een lange termijn overleving van beide. Met permacultuur ontwerpt men een functioneel systeem om de mens 
heen met de sterkte en veerkracht van een ecosysteem (bron: Wikipedia). PermaBlitz is een 1-daagse transformatie van een 
tuin tot eetbaar landschap. 
** Open Space een bijeenkomst van een grote groep mensen die aan de hand van een centrale vraagstelling rondom zelf 
gekozen thema's gaan overleggen hoe en wat ze willen gaan doen. 

VERSLAGEN

Verslag Opening NatuurSUPERmarkt
Zaterdag 12 juni opende de NatuurSuperMarkt zijn deuren op de hoek van de Havenstraat en de 
Havensingel zijn deuren. Deze buurtmoestuin wordt onderhouden door vrijwilligers uit de wijk. In deze 
unieke zaai & oogst supermarkt heb je zelf invloed op datgene wat je ‘koopt’ door zelf te oogsten wat 
je gezaaid hebt, van kruiden tot groente en fruit! Afhankelijk van de oogst en het seizoen zullen er 
workshops worden gegeven.
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Het project wordt geleidt door Bureau Marije van der Park, Leo Bakx AARDWERK en Studio zonder 
Titel.

TIPS en NIEUWS VAN ELDERS

●  Nieuwe uitgave van Atalanta: het Kleine Voeten Spel. Naast het 
Groene Voeten Spel voor jongeren en volwassenen is er nu ook een 
kinderversie van dit spel uitgebracht, onder de naam: Kleine Voeten 
Spel. Het is, net als het Groene Voeten Spel, een gezelschapsspel 
over milieu, economie, verdeling van voedsel, klimaatverandering en 
de mondiale voetafdruk. Spelenderwijs raken de deelnemers, kinderen 
onderling of met ouders, onderwijzers of andere volwassenen, in 
gesprek over eerlijke verdeling en milieuvriendelijker leven. Ook in het 
Kleine Voeten Spel streven de deelnemers ernaar hun voetafdruk te 

verkleinen en toch in hun basisbehoeften te voorzien. Kosten € 9,00, verkrijgbaar in de boekhandel of 
via http://www.at-A-lanta.nl

●  Op zondag 20 juni bent u van harte uitgenodigd om bij de Blije Big in 
Eindhoven op bezoek te komen. Met name mensen die geïnteresseerd 
zijn in het project Boer zoekt Buur voor Zonnepanelen kunnen een 
kijkje komen nemen bij de plannen van Nol en Ella van Rijssel. De Blije 
Big zoekt burgers (of bedrijven) die 250 euro aan zonnepanelen willen 
investeren op het dak van zijn schuur in ruil voor voedsel van zijn bedrijf 
(voor meer informatie: www.boerzoektbuur.nl). 

Het bezoek begint vanaf 11.00 uur met koffie/thee en wat lekkers, vervolgens een rondleiding over het 
bedrijf en de mogelijkheid om de prachtige omgeving van de Bokt te verkennen met een wandeling. 
Gezamenlijk zullen we een boerenlunch nuttigen met producten van de boerderij (kan ook 
vegetarisch). 
De kosten voor dit bezoek zijn 10 euro per persoon. Gelieve u vooraf aan te melden bij 
info@deblijebig.nl     (of ilsehoender@hotmail.com). Uiterste inschrijfdatum 18 juni 2010. Adres: Bokt 
12B, Eindhoven tel. 040-2429614.

●  Op de site http://www.wakkerdier.nl/ kun je je 
aanmelden voor een nieuwsbrief met daarin 
diervriendelijke aanbiedingen.

●  Voor een nieuwe kookrubriek op doemaarduurzaam.nl zoeken NCRV en LLiNK enthousiaste, 
duurzame thuiskoks. Houd jij rekening met de wereld buiten je keuken als je aan de kook bent, en wil 
je als een ware tv-kok jouw lievelingsgerecht wereldkundig maken? Stuur dan een mailtje naar 
redactie@doemaarduurzaam.nl o.v.v. ‘thuiskok’ en wie weet staan wij straks bij jou in de keuken! 
Schrijf in je mailtje wat je zou willen koken en wat er bijzonder is aan jouw gerecht. Kies je voor fair 
trade, gebruik je seizoensgroenten, kook je vegetarisch of is er een andere reden waarom jouw recept 
‘goed’ is? Heb je zelf nog tips? Stuur ze door naar: tipvandedag@llink.nl  .  

●  Om de urgentie van de klimaatproblematiek op een positieve manier voor het voetlicht te brengen is 
Gijs de Boer, Lid van initiatiefgroep Transition Towns Utrecht, een klimaatpodiumproject begonnen. 
De eerste bijeenkomst is 26 juni 15.00 uur in Utrecht. Hij zoekt  mensen die iets bij kunnen dragen, 
varierent van meedenken tot toneel of muziek maken. Voor meer informatie 
De_boer_gijs@hotmail.com   
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